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MIGROS FITNESS- / WELLNESS- / AQUAPARKS 2010

FIT & WELL

In einer immer hektischeren Welt braucht der Mensch Orte der Entspannung, an denen er Kérper und
Geist pflegen und trainieren kann. Die 42 Fitness-, Wellness- und Aquaparks der Migros bieten

diese Erholungs- und Sportmoglichkeiten und sind ihrem bewdhrten Grundsatz «bestes-Preis-Leistungs-
Verhaltnis» auch im 2010 treu geblieben.

Migros Fitness-/Wellnessparks

In der Zentralschweiz hat sich einiges getan. Die TC Training Center Innerschweiz heissen seit dem
11. Januar 2011 neu ONE Training Center und bestehen aus funf Studios. Neben den bestehenden
Standorten Baar, Kisnacht a.R., Luzern, Sursee ist neu auch der ehemalige Fitnesspark Mythenforum
Schwyz in die Tochtergesellschaft integriert.

Neu er6ffnet wurden drei weitere Studios Bulach, Tiefenbrunnen, Zirich und Netstal der Activ Fitness
AG, die zur Genossenschaft Zurich gehért. Damit hat Activ Fitness nun 16 Studios in Betrieb.

www.fitnesspark.ch
www.one-training.ch
www.flowerpowerfitness.ch
www.activfitness.ch

Migros Aquaparks
2010 war auch fir die Aquaparks ein gutes Jahr. Gegentber 2009 verzeichneten sowohl das Bernaqua
als auch der Santispark Besucherzuwachse von 21 bzw. 18 Prozent.

www.bernaqua.ch
www.saentispark.ch

Alle 42 Fitness- /| Wellness- / Aquaparks

e Jahresmitglieder: 108 000, Zunahme von 7,2 % zum Vorjahr

e Anzahl Besuche insgesamt: 6,8 Mio., Zunahme von 9,6 % zum Vorjahr
e Umsatz total: 138 Mio. Franken, Zunahme von 9,9 % zum Vorjahr

Alle 16 Migros Fitnessparks (noch inkl. Schwyz)

e Jahresmitglieder: 55000, Zunahme von 1,5 % zum Vorjahr

e Anzahl Besuche insgesamt: 3,55 Mio., Zunahme von 2,8% zum Vorjahr
e Umsatz total: 77 Mio. Franken, Zunahme von 3,3 % zum Vorjahr
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Standorte in der Schweiz

Agglomeration Ziirich mit Standorten




Intercity-Card - fiir mehr Bewegung und Gesundheit

Mit allen Neueréffnungen und Ubernahmen umfasst der Intercity-Verbund der Fitness- / Wellness- /
Aquaparks der Migros mittlerweile 42 Anlagen und bildet somit den gréssten Verbund in der Schweiz.
Besonders beliebt ist die Intercity-Card: das «General-Abo fir mehr Bewegung und Gesundheit».
Dieses Angebot ist vor allem fur Pendler gedacht, die berufsbedingt viel unterwegs sind und mit einem
Abonnement in 36 Schweizer Stadten trainieren konnen. Die 42 Anlagen konnten 2010 insgesamt

6,8 Millionen Besucher verzeichnen und verkauften rund 108 000 Fitness-Abos (davon knapp 7%
Intercity-Cards!).

Verteilung der IC-Card nach Formaten 2010

Fitnessparks

69,3%
ONE Training Center
8,9%*
Activ Fitness Gesamt
8.5% 7400 IC-Card Inhaber
Aquaparks *bereits inkl. Schwyz
7.7% berechnet

FlowerPower
5,6%

Hohe IC-Card-Anteile, zwischen 10-20%, verzeichnen vor allem die Fitnessparks im Agglomerationsraum
Zurich (inklusive Baden, Winterthur und Zug) und im Raum Bern sowie der Fitnesspark Einstein in
St. Gallen und das ONE Training Center in Luzern.

www.intercity-card.ch

Zusammenarbeit mit Medbase

Nach neun Jahren Zusammenarbeit gehen die Migros Fitness- und Wellnessparks und die Medbase AG
ein verbindliches Engagement ein: Die Migros hat 53 Prozent der Medbase AG erworben. Ziel beider
Unternehmen ist es, das beste Angebot in der integrativen Gesundheit zu bieten und national zu expan-
dieren. Das gesundheitliche Angebot ist in seiner Ganzheitlichkeit einzigartig und soll Personen
ansprechen, die aktiv und praventiv etwas fur ihre Gesundheit unternehmen wollen.

www.medbase.ch



MIGROS FITNESS- / WELLNESS- / AQUAPARKS

BESAMTUBERBLICK

Genossenschaft Leitung Direktion Formate Standorte
Aare Jochen Mller Fitnessparks Hamam, Baden / Time-Out, Ostermun-
dingen / Hallenbad, Oberhofen
FlowerPower Aarau / Biel / Olten / Solothurn
Fitness&Wellness
Aquapark Bernaqua Erlebnisbad & Spa im
Westside, Bern
Basel Daniel Engel Fitnesspark Heuwaage, Basel
Luzern Roman Ziegler Fitnessparks Tribschen, Luzern / National, Luzern /
Eichstatte, Zug
ONE Training Center  Baar / Kussnacht a.R. / Luzern /
Schwyz / Sursee
Ostschweiz Roland Schiirpf Fitnessparks Banane, Winterthur / Einstein, St. Gallen
Aquapark Santispark, Abtwil SG
Waadt Eliane Fournier Fitnessparc Malley, Lausanne
Ziirich René Kalt Fitnessparks Hamam Munstergasse, Zurich / Puls5,
Zurich / Stockerhof, Zurich / Milandia,
Greifensee / Regensdorf
Activ Fitness Central, Zurich / Stauffacher, Zirich /
Tiefenbrunnen, Zurich / Bilach /
Dietikon / Dubendorf / Horgen / Jona
/ Kloten / Meilen / Netstal / Ruti ZH /
Stafa / Uster / Wetzikon / Wadenswil
TOTAL 42

Alle Freizeitanlagen der Migros im Uberblick:
www.freizeitanlagen.ch

BernaqQua






